
初めてでも安心・安全！
習い事・スイミングデビュー
してみよう！

日本スイミングクラブ協会認定スクール・日本スイミングクラブ協会認定泳力認定員在籍 全館「ナノ水」を使用し、徹底した水質管理により、
お肌にやさしいきれいなお水で、安心・安全なプールです。

潜ることができないお子様
目標以上の事は行いません。

※基本お一人様１回まで。※2日間連続
参加できない方は同じクラスの中で日
程変更が可能です。※クラスに迷った
り、不明な点がありましたらお気軽にご
連絡ください。※お子様の泳力によって
はクラスの変更を促す可能性がござい
ます。

短期教室の
ご予約は
こちら
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mail：kanazawa@v10.co.jp
HP：https://v10.co.jp/kanazawa/

〒921-8034 金沢市泉野町4丁目8-8
FAX：076-244-4428 7月
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スクール
カレンダー

お申し込みはTEL・メール・HP・申し込みQRにてご予約承ります

PLAY+STAY(プレイ・アンド・ステイ)とは、ITF(国際テニス連盟)が推奨する、成人初心者・ジュニア向け
プログラムで、体格や年齢に合わせて道具を選び、ゲームを楽しむことを優先した指導プログラムです。従
来の技術先行の指導方法とは違い、最初のレッスンからゲームを行い、楽しく刺激的な環境づくりを目指
し、ゲームを通じて技術・戦術を上達させ、何よりもスポーツへの関心を高める目的があります。

PLAY+STAY(プレイ・アンド・ステイ)とは、ITF(国際テニス連盟)が推奨する、成人初心者・ジュニア向け
プログラムで、体格や年齢に合わせて道具を選び、ゲームを楽しむことを優先した指導プログラムです。従
来の技術先行の指導方法とは違い、最初のレッスンからゲームを行い、楽しく刺激的な環境づくりを目指
し、ゲームを通じて技術・戦術を上達させ、何よりもスポーツへの関心を高める目的があります。

ヴィテン・ジュニアテニススクールは、
最新の指導方法「ＰＬＡＹ＋ＳＴＡＹ」の
プログラムを、いち早く導入し実践しているスクールです。登録認定

スクール

フリーチョイスレッスン

フリーチョイスレッスン

1,100円（税込）2,200円（税込）
※受講後１ヶ月以内の
　手続き対象ご入会特典

（ヴィテン指定）

Jr.ラケット
プレゼント

（ヴィテン指定）

大人用ラケット
40%OFF

※体験キャンセルによる
振替えを取ることはできません。

予めご了承ください。

最大2日間
選べます

最大2日間
選べます

お友達に差をつけよう！

ヴィテンかなざわの会員になりますと、ヴィテンののいちのレジャースポーツゾーンが使い放題！！

1day

1,100円（税込）1day

2days

2,200円（税込）2days

❶  8：30～  9：30 レッド
❷10：00～11：00 オレンジ①
❸11：30～12：30 オレンジ②
❹13：30～14：30 オレンジ②
❺15：00～16：00 オレンジ①

or

2daysからの
ご入会でさらに！

Jr.ラケットを選択すると
Jr.シューズもプレゼント！
（ヴィテン指定）

初めてでもお友達と試合ができるようになります！

対象：小3～小4
定員：8名対象：5才～小2まで

定員：6名

オレンジボールク
ラ
スレッドボールク

ラ
ス

クラス①

対象：小5～小6
定員：8名

クラス②

初めてでもコーチとラリーが
できるようになります

※体験日までに5才になっていること。
今年5才になる4才のお子様の体験はでき
ません。

日27 月月7
❶  8：30～  9：30 オレンジ①
❷10：00～11：00 レッド
❸11：30～12：30 オレンジ②
❹13：30～14：30 オレンジ①
❺15：00～16：00 オレンジ②

日28 火月7

❶  8：30～  9：30 オレンジ①
❷10：00～11：00 オレンジ②
❸11：30～12：30 オレンジ①
❹13：30～14：30 レッド
❺15：00～16：00 オレンジ②

日30 木月7
❶  8：30～  9：30 オレンジ②
❷10：00～11：00 オレンジ①
❸11：30～12：30 オレンジ①
❹13：30～14：30 オレンジ②
❺15：00～16：00 レッド

日31 金月7

❶  8：30～  9：30 オレンジ②
❷10：00～11：00 オレンジ①
❸11：30～12：30 レッド
❹13：30～14：30 オレンジ①
❺15：00～16：00 オレンジ②

日29 水月7

❶  9：00～10：00 水慣れ・バタ足
❷10：30～11：30 バタ足
❸13：30～14：30 水慣れ
❹15：00～16：00 バタ足

❶  9：00～10：00 水慣れ・バタ足
❷10：30～11：30 バタ足
❸13：30～14：30 水慣れ
❹15：00～16：00 バタ足

❶  9：00～10：00 水慣れ・バタ足
❷10：30～11：30 バタ足
❸13：30～14：30 水慣れ
❹15：00～16：00 バタ足

❶  9：00～10：00 水慣れ・バタ足
❷10：30～11：30 バタ足
❸13：30～14：30 水慣れ
❹15：00～16：00 バタ足

❶  9：00～10：00 バタ足
❷10：30～11：30 水慣れ
❸13：30～14：30 バタ足
❹15：00～16：00 水慣れ

日27 月月7 日28 火月7

日30 木月7 日31 金月7

日29 水月7

詳しい
詳細は
こちら

■Tシャツ・半ズボン
■水 筒（水分補給に）

※動きやすい服装で
OKです。持ち物テニススクール生以外

受講可能！

手ぶらで
OK!!

ラケット、シューズは
ヴィテンがご用意！

室内
コート!!
天気が気にならない

ので安心！

スポーツを通じて礼儀・規律・ルールを学ぼう！時間・モノ・友達を大切に！

体験のみ、体験連続受講のみを繰り返している方の体験はお断りする場合がございます。予めご了承ください。※年齢は目安となります。体が大きなお子様や小さなお子様でどのレベルを受講すればいいかわからない方は、一度ご連絡下さい!!

受付は
こちらまで

ジュニアスイミング

ご入会特典!!
※受講後１ヶ月以内の手続き対象。

無料体験
レジャースポーツゾーン

V10ののいち
レジャースポーツゾーン
無料体験チケットプレゼント！

ジュニアスイミング申込み特典
夏休み期間中
何度でも
使える！

・リュック・キャップ・水着・リュック・キャップ・水着

ジュニアスイミング
3点セット
ジュニアスイミング
3点セット

その他にも体験教室を開催しています。詳しくはお問い合わせください。

7月29日は1日体験のみ。
2日間の日程は選べません。

3歳～小学2年生対象 目標水慣れクラス
定員 5名

お顔をつけられるようになる！
お風呂、プールを克服したい！

しっかりと潜ることが
できるお子様 目標以上の事は行いません。

年長～小学生
対象 目標バタ足クラス

定員 5名
バタ足、けのびなどの
基本を身につけよう！

テニス

スイミング

0才から100才まで 親子 グループ広がる輪
いつも楽しく いつも満足 いつも新鮮

予約が集中した場合、
2daysをご予約の方が
優先となります。

※各時間体操等も含みます。


