
＜9月 休館日のお知らせ＞

【フィットネス会員】

9/21(月)・22（火）

23（水）

　
9/5（土）

9/25（金）

9/15（火）

　

　

　

2026年　

9:45(開館時間)～17:45(最終退館時間)

※スタジオプログラムは、おまかせプログラムとなります。

※昼間会員様は、21日、22日、23日は休館日になります。

祝日営業


